
TRAINER*INNENFORUM 2024

TALENTE KOMPETENT FÖRDERN:
HERAUSFORDERUNGEN UND STRATEGIEN

IM NACHWUCHSCOACHING

19. - 20. JÄNNER 2024 | VILLA BLANKA INNSBRUCK
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AIMING HIGH

Die Herausforderungen im Nachwuchsleistungssport sind 
vielschichtig und komplex. Sie erfordern von Trainer*innen 
nicht nur ein hohes Maß an fachlicher Kompetenz und 
Erfahrung, sondern auch die Fähigkeit, situationsgerechte 
und effektive Handlungsstrategien zu entwickeln.
 
Das Trainer*innen Forum 2024 des Kletterverbandes Öster-
reich zielt darauf ab, diese Schlüsselfaktoren für ein effek-
tives und verantwortungsbewusstes Coaching zu vertiefen.

Hierbei werden wir uns gemeinsam mit innovativen Ansät-
zen und Methoden beschäftigen, um den vielfältigen An-
forderungen im Nachwuchsbereich gerecht zu werden und 
unsere jungen Athlet*innen sicher und nachthaltig zu unter-
stützen und somit bestmöglich zu fördern.

T E I L N A H M E  &  K O S T E N

Die Teilnahme ist auf jene Personen beschränkt, die vom KVÖ einge-
laden werden bzw. die von den Landesverbänden nominiert werden 
(Ausbildungslevel: mind. Instruktor Breitensport).

Für jeweils zwei Trainer*innen pro Landesverband werden die 
Kosten für An- und Abreise (ÖBB 2. Klasse), Übernachtung und 
Verpflegung vom KVÖ getragen.

Voraussetzung für die Kostenübernahme ist eine fristgerechte Anmel-
dung bzw. im Falle einer nicht krankheitsbedingten Absage, ist diese 
bis spätestens zwei Wochen vor der Veranstaltung dem KVÖ bekannt 
zu geben. 

Zusätzlich besteht für jeden Landesverband die Möglichkeit zwei 
weitere Trainer*innen auf Selbstkostenbasis (Anreise & Unterkunft) 
für das Trainer*innen-Forum zu nominieren. 

Anmeldefrist: 15. Dezember 2023

19. - 20. JÄNNER 2024
VILLA BLANKA, INNSBRUCK 

Weiherburggasse 8
6020 Innsbruck

L O C A T I O N

V O R A U S S E T Z U N G

Voraussetzung für die Teilnahme am Trainer*innen-Forum ist die 
Absolvierung des Online-Kurses SAFE SPORT (ca. 90 min) von 
100% Sport. Bitte unter folgendem Link registrieren: 
 https://safesport.at/registrieren/
Das Kurszertifikat ist beim Trainer*innenforum vorzulegen.

https://safesport.at/registrieren/


www.austriaclimbing.com

 4  

PROGRAMM

19. JÄNNER: 13:00 - 19:30 UHR

 Grenzüberschreitungen und Machtmissbrauch im Sport
 Signale erkennen und Handeln
 Vortrag & Workshop / Markus Leitner

 Essproblematiken als Herausforderungen im Coaching
 Vortrag & Diskussion / Marie Grundl & Simone Tscherntschitz
 
 Neue Autorität - das zeitgemäße Führungsverständnis für Trainer*innen
 Impulsvortrag / Simon Brandstätter

 Herausforderungen im Coaching
 Podiumsdiskussion / Expert*innenrunde
  
Gemeinsames Abendessen

20. JÄNNER: 08:30 - 15:00 UHR

 Neue Autorität - das zeitgemäße Führungsverständnis für Trainer*innen
 Workshop / Simon Brandstätter

 „Coaching Lessons“
 Impulsvortrag & Diskussion / Trainer*innen OZ & KVÖ
 
 Drop out – Gründe & Ansätze
 Analyse & Diskussion / Simone Tscherntschitz & Ronja Mittermeier 

A N M E L D U N G

 Anmeldung unter: data.austriaclimbing.com

In Kooperation mit:

http://data.austriaclimbing.com/Event/2889#entries

