
 
Kaderkriterien KVÖ-Kader Erwachsene 2026 
Jänner 2025 
 
 

 A-Kader B-Kader C-Kader 
Ziel Top10 Potential WC und WM lt. Disziplin Top20 Potential WC lt. Disziplin, 

Top3 Potential EC lt. Disziplin 
 

Top40 Potential WC lt. Disziplin,  
Top10 EC lt. Disziplin 

Mindestpunkte lt. 
KVÖ Punktetabelle2 

L / B / S: 140 KVÖ Punkte  
oder WM Top 16 oder 2x WC Top 10 
oder 2x Referenzzeit im Speed 

L / B / S: 60 KVÖ Punkte 
oder WM Top 30 oder 2x WC Top 24 oder 2x 
EC Top 3 oder 2x Referenzzeit im Speed 
 
oder für U19 ( 2. Jahrgang) & U21:  
40 KVÖ Punkte (Erwachsene) oder 100 KVÖ 
Jugend Punkte (U19, 2. Jg) oder Top 3 EYCH 
(U21) 
 
 
 

L / B / S: 15 KVÖ Punkte 
oder WC Top 40 oder 2x EC Top 15 
oder 2x Referenzzeit im Speed 
 
oder für U19 (2.Jahrgang) & U21:  
70 KVÖ Jugend Punkte (U19, 2.Jg) 
oder Top 10 EYCH (U21) 
 
oder positives Anforderungsprofil 

Speed 
Referenzzeiten 

Herren/Damen: Mittelwert aller WC/WM-
Mediane aus Quali Top 16. 

Herren: 5,80 / Damen: 7,90 
im WK 

Herren:  < 6,00 / Damen: 8,10 
im WK 

Trainerentscheid Das Anforderungsprofil fällt in den Trainerentscheid hinein. Ebenso Trainingslehrgänge, Simulationen, Potential, Entwicklung, etc., … 
Positiver Trainerentscheid ist immer Voraussetzung für eine Kaderaufnahme 

ÖOC/BSG  
Der Kaderstatus wird halbjährlich (Juni und November) eruiert. Es kann demnach sowohl im Juni als auch im November zu einer Kaderaufnahme, aber auch zu einem 
Kaderausschluss kommen. 

1Olympiakaderstatus wird in Absprache mit dem Österreichischen Olympischen Komitee sowie der Bundessport GmbH vergeben 
2siehe Anhang Seite 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
ANHANG  
 

KVÖ Punktetabelle 2025  Legende  Anzahl der Bewerbe pro Level 
 Level1 Level2 Level3 Level4 Level5  Level1 Level2 Level3 Level4 Level5  Level Bewerb    WM EM 

Platz Punkte Platz Punkte  Level1 WM  Level 1 3 +1   
1 60 40 18 11 9 21 20 9 0 0 0  Level1 WC  Level 2     1 
2 54 36 16 10 8 22 19 8 0 0 0  Level2 EM  Level 3 2     
3 48 32 14 9 7 23 18 7 0 0 0  Level3 EC  Level 4 1     
4 43 28 13 8 6 24 17 6 0 0 0  Level4 ÖSTM  Level 5 3     
5 40 26 12 7 5 25 16 5 0 0 0  Level5 Selektionen      
6 38 25 11 6 4 26 15 4 0 0 0  Level5 A-Cups      
7 36 24 10 5 0 27 14 3 0 0 0         
8 34 22 9 4 0 28 13 2 0 0 0         
9 32 21 8 3 0 29 12 1 0 0 0         

10 31 20 7 2 0 30 11 1 0 0 0         
11 30 19 6 1 0 31 10 0 0 0 0         
12 29 18 5 0 0 32 9 0 0 0 0         
13 28 17 4 0 0 33 8 0 0 0 0         
14 27 16 3 0 0 34 7 0 0 0 0         
15 26 15 3 0 0 35 6 0 0 0 0         
16 25 14 2 0 0 36 5 0 0 0 0         
17 24 13 2 0 0 37 4 0 0 0 0         
18 23 12 1 0 0 38 3 0 0 0 0         
19 22 11 1 0 0 39 2 0 0 0 0         
20 21 10 1 0 0 40 1 0 0 0 0         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

Herren Damen

Leistungsüberprüfung Balken (1 Sublimit, -10% erlaubt)

Einarmiger Klimmzug - % vom Körpergewicht links & rechts Lead/Boulder 90 % 70%

Leisten hängend 2 cm  – 3 Finger , % vom Körpergewicht links & rechts Lead/Boulder 90% 80 %

Leisten aufgestellt 2 cm  - 4 Finger ohne Daumen , % vom Körpergewicht links & rechts Lead/Boulder 95% 80 %

Critical Force Gesamtarbeit W über alle WH - relativ zu Körpergewicht (kg*s/kg) W/kg Lead 100 90
W/kg Boulder 85 75

Critical Force - bezogen auf Körpergewicht (CF/kg) Lead 40% 35%
Boulder 30% 30%

Kletterniveau Seil und Bouldern

Lead Rotpunkt BLZ Lead 8b+ 8a+

Boulder Rotpunkt Kilter Boulder 8a+ 7c

Lead Basis - 8 Routen in 2 Stunden BLZ Lead 8a/+ 7c+

Boulder Basis - 25 Boulder in 45 min BLZ Boulder 155 Pkt 130 Pkt

Austria Climbing – Kaderkriterium C-Kader - Mindestanforderungen


